HALLO, 27.07.2014

Tumor besiegt, Anqst bleibt

Silke Holtkotter lasst su:h nicht entmutigen

Von Annika Biinder

Silke Holtkotter hatte einen
Hirntumor, ein ausgedehntes
Glioblastom. Sie lisst sich im
Neuroonkologischen Zent-
rum des miinsterischen Cle-
menshospitals behandeln.
Aktuell weisen die MRT-Bil-
der keine Tumorentwicklun-
gen auf. Doch niemand weif3,
wie lange das so bleibt.

MUNSTER. Ende Januar
2013 bekam Holtkotter die
Schockdiagnose: = Hirntu-
mor - nachdem die Miinste-
ranerin ein Jahr lang wegen
Kopfschmerzen, Ubelkeit
und anderen Beschwerden
von Arzt zu Arzt getingelt
war. Damals sei sie zunédchst
erleichtert gewesen, berich-
tet die lebensfrohe Frau.
JJetzt weifd ich, wogegen ich
kimpfen muss“, habe sie ge-
dacht.

Doch am Abend vor der
Operation wenige Tage nach
der Diagnose sei ihr dann
doch ganz anders geworden.
Sie weinte. In der Tat war
ihre medizinische Prognose

Starkes Team (v.1.): Professorin Uta Schick und Dr. Gregor
Dresemann mit Patientin Silke Holtkotter. Die Frauen zeigen

das alte MRT-Bild von 2013 (r.) und das jiingste. Foto: abii
alles andere als rosig: ,Eswar Chefarztin der Neurochirur-
kurz vor knapp“, erinnert gieam Clemenshospital. Sie
sich Professorin Uta Schick, operierte die heute 47-Jahri-

Laut

ge. ,Das war eine sehr radi-
kale OP“, erzdhlt die Exper-
tin. Zum Gliick sei Frau
Holtkotter Rechtshidnderin,
sodass der betroffene rechte
Schlifenlappen  abgesetzt
werden konnte.

Es folgten Bestrahlungen
und eine Chemotherapie -
unter der Aufsicht von Dr.
Gregor Dresemann, nieder-
gelassener Onkologe aus Ve-
len. Er leitet zusammen mit
Schick das Neuroonkologi-
sche Tumorzentrum im Cle-
menshospital.

Das tiickische an Hirntu-
moren: Sie kommen wieder.
Dresemann koénne
man durchaus von einer Art
chronischer Erkrankung
sprechen. Deshalb muss
Holtkotter regelmafig zur
Kontrolle. Sobald etwas auf-
fallt, startet eine neue Thera-
pie. Und vor jedem MRT sei
die Angst wieder da, sagt die
Patientin. Aber aufgeben,
das will sie nicht. Schlief3-
lich gebe es viele Langzeit-
iiberlebende  mit  ihrer
Krankheit - ,und zu denen
zdhle ich mich“.



